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SAN GODENZO E PONTASSIEVE INSERITE TRA LE TAPPE DEL TOUR
Un “pellegrinaggio gastronomico”
sulla via del gusto segnata da Artusi

CINQUE giorni di cammino, in
occasione del centenario della
morte di Pellegrino Artusi, toccan-
do i luoghi che hanno fatto la sto-
ria recente della gastronomld ita-
liana. Lo chiama “pellegrinaggio
civile” (quello tra Forlimpoli e Fi-
renze sulla strada percorsa dall’Ar-
tusi), il critico gastronomico fio-
rentino Leonardo Romanelli, pro-
tagonista di questa iniziativa, in
programma dal 26 al 30 marzo.

«Obbligatorio — spiega Romanel-
li — scegliere la cosiddetta “via ar-
tusiana”, la statale 67, che collega
la Romagna alla T'oscana, tramite
il Passo del Muraglione». Dopo
Forlimpopoli, Castrocaro e Porti-
co di Romagna, ecco la Valdisieve
con soste a San Godenzo e Pontas-
sieve, prima dell'ultima tappa al ci-
mitero delle Porte Sante a Firenze
il 30 marzo, anniversario della
morte. «Pellegrino Artusi ha pre-
corso 1 tempi riguardo alla comu-
nicazione gastronomica — conti-
nua Romanelli —, Il suo ricettario
ha avuto successo per la capacita
di raccontare le ricette con aneddo-

ti e curiosita, invece di limitarsi ad
una mera raccolta di ingredienti e
procedimenti».
Al momento i partecipanti sono 4:
a Leonardo Romanelli e Stefano
Frassineti, cuoco, si affiancano
Tommaso Chimenti e Stefano Te—
si, che percorreranno tutto il
corso a piedi, anche se ¢ possi le
partecipare all’evento affiancando
il gruppo anche solo per un tratto
di strada. A curare I'alimentazione
dei pellegrini é stato chiamato Lu-
ca_Gatteschi, medico sportivo,
all’interno dello staff medico della
Nazionale di calcio, che ha elabora-
to alcune ricette di panino, partico-
larmente adatte all’alimentazione
dei fondisti. La preparazione ¢ affi-
data ad Alessandro Frassica, titola-
re di “Ino” di Firenze, che si occu-
pera della consegna in terra tosca-
na con un tour in moto. Sara possi-
bile seguire il pellegrinaggio via
Twitter, Facebook e Foursquare,
oltre ad un diario di viaggio tenu-
to sul blog “Quinto quarto” ht-
1p://quintoquarto.simplicissimus.
it.

Riccardo Benvenuti

IDEATORE DEL PERCORSO
Leonardo Romanelli, cuoco
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