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La 172 edizione di un classico
Le ricette regionali
secondo la Gosetti

EEM Si e celebrato quest’anno
il centenario della scomparsa di
Pellegrino Artusi e I'occasione &
stata ghiotta — & il caso di dirlo -
per rileggere una pietra miliare
dellanostra cultura culinaria: La
Scienza in Cucina e I'Arte di
Mangiare bene. Ma se I'Artusi
staallacucinaco-

ciassettesima edizione del libro
(1200 pagine, euro 49) facendo
un’operazione di alto valore
culturale e testimoniando se
mai ce ne fosse ancora bisogno
che la cucina di tradizione sta
vivendo una nuova felice sta-
gione Che sarebbe stata mutila

se non si fosse

me Mameli sta
all'unita d’ltalia,
vi e un altro libro
che ha segnato
I'evoluzione del
nostro  sapere
mangiare. [ un
testo fondamen-
taleestaallacuci-
nacomele buone
maniere stavano
all’'educazione

delle fanciulle. Tl

provveduto a ri-
dare vita al testo
della Gosetti del-
Y| la sala. La veste
LE grafica e bellissi-
RICETTE ma, il percorso e
|RECIONALI§| scandito regione
ITALIANE ||| per regione e di
ogni territorio si
danno le prepa-
razioni di mag-
gior valore tradi-
zionale con

titolo esemplicis-
simo, «Le ricette regionali italia-
ne», il contenuto e affascinante,
indispensabile, monumentale.
L'autrice e l'insuperata codifi-
catrice del valore culturale, delle
prassi gastronomiche e del sa-
pere antropologico della nostra
cucina: Anna Gosetti della Sala.
La Solares, casa editrice di
pregio, ha rieditato questa di-

un'efficacissima

spiegazione per chi intenda mi-
surarsi con questi piatti che so-
no un piacere per il gusto e un
nutrimento delle nostre piu1 ve-
re radici. Un testo che non pud
mancare in una biblioteca da
gourmet, ma che va tenuto in
cucina per innamorarsi di nuo-
vo dei nostri sapori.
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lu sera Mamu in osteria
Eora l'abbiamo riscoperta
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