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I ARTUSI

D1etr0 un grande uomo, una governante

ietro un grande uomo, c'¢
D sempre una grande donna,

si dice. E questo motto
vale anche nel caso di Pellegrino
Artusi, il cuoco e scrittore che ha
unito I'ltalia a tavola: la sua gover-
nante, Marietta, ha sicuramente
contribuito alla nascita dell'opera
pit celebre di Artusi, “La scienza in
cucina e l'arte di mangiar bene”.
Cosi il Comune di Forimpopoli
nell'ambito della 167 edizione della

Festa artusiana (16-24 giugno
2012) promuove in collaborazione
con Casa Artusi, un concorso
nazionale per cuochi dilettanti
dedicato a Marietta Sabatini. La
partecipazione ¢ gratuita e la sca-
denza per inviare le propriaricetta ¢
il 4 giugno. Donne e uomini, tutt
possono prendere parte a questa
iniziativa, mettendo in gioco la pro-
pria abilita e stimolando la fantasia,
purché lispirazione arrivi dal cele-

bre manuale artusiano. Marietta
Sabatini ¢ stata soprattutto questo:
una devota governante appassiona-
ta di cucina che, insieme al cuoco
Francesco Ruffilli di Forlimpopoli,
ha contribuito in maniera determi-
nante allimpresa culinaria e edito-
riale che ¢ stata tra fine Ottocento e

inizio Novecento, la Scienza in
cucina. Artusi, per dimostrare la sua
profonda gratitudine per tutto
quanto avevano fatto i suoi fedeli
collaboratori, lascid loro per testa-
mento i diritti d'autore del suo
libro.

Thutte le ricette devono pervenire al

Comune di Forlimpopoli (piazza
Fratti 2, 47034 Forlimpopoli) indi-
cando “Premio Marietta” entro le
ore 13 dello stesso giorno. Per par-
tecipare occorre inviare una ricetta
originale di un primo piatto (pasta
fresca o secca o riso) eseguibile in
un tempo massimo di due ore.
Requisito indispensabile, la presen-
za di riferimenti alla cucina dome-
stica regionale, alla filosofia e all'o-
pera dell’Artusi, tanto negli ingre-

dienti quanto nella tecnica di pre-

parazione e di presentazione,

La giuria elegge il vincitore al quale
va un premio di mille euro che
verra consegnato in occasione della
cerimonia ufficiale di conferimento

del Premio a Forlimpopoli.

Ai finalisti vengono consegnati S kg

di pasta.

Per info: tel: 0543 749234/5/6,

info@festartusiana.it
info@casartusi.it
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i noccioli

un liquore ci vogliono ...




