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Oltre cento chilometri a piedi
da Forlimpopoli a Firenze
perricordare il gastronomo
nel centenario della suamorte

Sulle strade

del’ Artust

GIUSEPPE CALABRESE

A FORLIMPOPOLI a Fi-
D renze,lostessopercorso

che fece Pellegrino Ar-
tusi nel 1852. Seguendo i suoi
passi un gruppe di pellegrini
mangioni celebrerail centena-
rio della sua morte. L'idea I'ha
avuta Leonardo Romanelli,
voltotvdila7,criticogastrono-
mico e tante altre cose. «Chi fa
un lavoro come il mio ogni tan-
to si pone delle domande. E1'i-
dea di faticare per conquistare
il cibo & stato uno stimolo»,

Cinquetappe, leduepitilun-
ghe vanno da Portico di Roma-
gnaaSanGodenzo,epoidaSan
Godenzoa Pontassieve (28e 27
chilometri). Nel gruppo con
Romanelli anche un cuoco,
Stefano Frassineti del ristoran-
te Toscani da sempre, alcuni
giornalistie sempliciappassio-
nati. Lapartenza oggi,|'arrivoil
30alcimiterodelle Porte Sante,
dove & sepolto Pellegrino Artu-
si.

Critico letterario, scrittore,
gastronomo, Artusi & cono-
sciuto soprattutto per ['ormai
leggendario “La Scienza in cu-
cinael'artedimangiarbene”, il
primolibrodiricette realizzato
in Italia. Era il 1891. «Faccio
questo percorso anche per ve-
derecosaérimastodell’Artusi-
diceancoraRomanelli-.Dicer-
to gli va riconosciuto il merito
di aver creato una memeoria. Ci
ha insegnato a codificare le ri-
cette, ha creato una sistemati-
cita in cucinar.

Oggi di quel libro - contiene
475 ricette, & stato tradotto an-
cheinportoghese e haraggiun-
to quattordici edizioni - in Ita-

lia rimangono solo due copie.
Giuntine hafattounaristampa

anastatica e lo ha messo in
commercio. [l resto viaggia nei
ricordi e nella passione, negli
odori e nei sapori. «Mia nonna
lo teneva sempre aperto in cu-
cina. lo a vent'anni pensavo
che fosse roba superata, poi a
guaranta ’ho riscoperton.
Oddio, un po’superata quel-
la cucina lo & di certg, ma non

stain questoil valore dell’Artu-
si. Piuttosto sta nell’aver rac-
colto e messo insieme i piatti
della tradizione, nell'essere
riuscitoatramandare finoaog-
gi quell’enorme patrimonio di
esperienza.
AdareunamanoaRomanel-
lieal suo gruppo di amici ci so-
no anche Luca Gatteschi, uno

dei medici dello statf della na-
zionaleitaliana di calcio che ha
curato |'alimentazione dei pel-
legrini, e Alessandro Frassica,
dellabottega‘Inocheharealiz-
zato dei panini speciali che
consegnera personalmente in
moto.Ognitappasiconcludera
con una cena a tema artusiano
e al vino ci ha pensato il Con-

sorzio Chianti Rufina con alcu-
ne delle sue aziende, 1l viaggio
pedo-gastronomico terminera
in PalazzoVecchio. «Siamotut-
ti molto eccitati da questo pel-
legrinaggio laico - conclude
Romanelli - e curiosi di vedere
comeloaffronteremo, Saraan-
che una sfida con noi stessi».

L RIPRCOUZIINE RISERVATA
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PRIMATAPPA Oggi
partenza ore 1]

partenza ore 7,30,
da Forlimpopoli 18Km a Castrocaro 23Km da Portico di Romagna 28 Km da San Godenzo 27Km da Pontassieve
Ol.l...l.l..-. l.I-.........o.............lo.l.l....l..l.ol...'..l LN
a Castrocaro a Portico di Romagna a San Godenzo a Pontassieve
(Grand Hotel delle Terme) (Al Vecchio Convento) (Albergo Agnoletti) (Locanda Toscani da sempre)
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LE DATE

Pellegrino Artusi, scrittore
e gastronomo, é nato a
Forlimpopoli il 4 agosto
1820 edeémortoa

Firenze il 30 marzo 1911

LA STORIA

Artusi lascio Forlimpopoli
in seguito alla pazzia
della sorella Gertrude,
che pare sia stata
violentata dal Passatore
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1A SHENZA IN LA
1 ARTE DI MANGIAR BENE
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LE OPERE

Il suo libro pit famoso
“La Scienzain cucinae
I'Arte di mangiar bene” &
stato ristampato da
Giunti (nella foto)

LA GOMMEMORAZIONE
130 marzo alle 19.15, in
Palazzo Vecchio,
Luisanna Messeri
preparera le sue ricette.
Introduce Petroni

SECONDA TAPPA Domani
partenza ore 9
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CHIANTI CLASSICO

Il Consorzio del Chianti
Classico a Pro Wein da
domani al 29 marzo con
oltre 122 etichette _

TERZA TAPPA lunedi 28
partenza ore 9

Champagne

JACQUESSON 2002
Pellegrini propone
un'idea diversa per
Pasqua: un brindisi con
. Jacquesson

QUARTA TAPPA martedi 29
partenza ore 9

J-I.'rte

CANTINE CECCHI

112 aprile Cecchi Arte
presentaa Castellina
in Chiantii progetti

di Pancrazzi e Ozzola

QUINTA TAPPA,
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