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Pellegrino Artusi di cui, mentre si
celebrano i 150 anni dell'Unita d'Ita-
lia, cadono i cento anni dalla morte,
avvenuta il 30 marzo 1911, «fece
una cosa inaudita per i suoi tempi -
afferma Allan Bay, critico e gastro-
nomo - Studio le pin diverse tradi-
zioni italiane e mescolo allegramen-
te le ricette, con un coraggio che
molti non hanno ancora oggi».

Nacque cosi il suo celeberrimo
«La scienza in cucina e l'arte del
mangiar bene» nel 1891, con quella
strana, specie al tempo, unione di
scienza e arte, frutto della cultura
positivista dell'epoca e dell'amore
perlaletteratura e la creativita tosca-
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» 1l precursore Pellegrino Artusi, il primo a diffondere, oltre un secolo fa, la cultura del cibo

Le ricette di un poeta del buon mangiare
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Gastronomo Pellegrino Artusi

na. «Nell'operazione dell'Artusi - ha
scritto uno studioso come Folco Por-
tinari - era sottintesa un'ambizione
non esplicitamente espressa, ma ta-
le da esserne lo snodo: di mettere as-
sieme un qualcosa che potesse appa-
rire come un codice, 0 quanto meno
una sintassi antologica, della cucina
italiana, Adesso che I'Ttalia c'era. Ed
€ un'impresa che non é riuscita, de-
corosamente, a nessun altro».

11 successo immediato, e durato
un secolo, del suo manuale dimo-
stro che il gastronomo di Forlimpo-
poli (dove verra ricordato con una
festa e un convegno che si apre oggi
a Firenze a Palazzo Vecchio) aveva
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colto lo spirito del tempo e, nei ven-
ti anni che trascorsero prima della
sua morte, ne stampo lui stesso 14
edizioni, ognuna con qualche va-
riante e novita, per invogliare il
compratore.

E cosi, tra mille ricette di varia
provenienza, rivisitate e raccontate,
alcune citate col nome d'origine, da-
gli «Anolini alla parmigiana» all'Ar-
rosto morto alla bolognese o il Budi-
no alla genovese, precisi riferimenti
romani, come gli Gnocchi (che ri-
portiamo qua sopra), assai gustosi
anche da leggere.
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