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PAROLE IN CORSO

(G1AN LUiGl BECCARIA

Bistecca e risotto
per unire |'ltalia

Si celebra il centenario dell’Artusi:
impasto e diffuse il lessico della cucina

ra Palazzo Vecchio di

I Firenze e Casa Artusi

di Forlimpopoli, si ¢
aperto un ricco convegno (fino
ad 0ggi), per ricordare il cente-
nario della morte di Pellegrino
Artusi, l'autore della celebre
Scienza in cucina e I'Arte di
mangiar bene. Manuale pra-
tico per le famiglie, Landi edi-
tore, 1891, cui seguiranno tan-
te altre edizioni, ognuna con
aggiunte copiose.

L’Artusi (con questo nome
verra conosciuto il libro) passe-
ra nelle mani di tanti italiani,
soprattutto delle italiane. Nel
Novecento si stamperanno tre
milioni di copie del volume:
con Cuore e Pinocchio un ve-
ro best-seller, che al pari di
quelli contribuird anche lingui-
sticamente all'Unita d'Italia.

La lingua della cucina ita-
liana sino all’Artusi era scar-
samente unificata, un misto di
gergo francesizzante con un al-
to tasso di localismi nostrani
(«Che linguaggio strano si par-
la nella dotta Bologna!», «Nel-
le trattorie poi trovate la trifo-
la, la costata alla fiorentina ed
altre siffatte cose da spiritare i
cani», «Quando sentii la pri-
ma volta nominare la crescen-
te, credei si parlasse della lu-
nay, annotava). In questa «biz-
zarra nomenclatura della cuci-
na», Artusi riesce a operare
una qualche unificazione inter-
na, a portare un po’ di ordine.

Impastando tradizioni loca-

li sulla base toscana, UArtusi
collaborave o un gusto «me-
dio» non solo del palato, ma in
qualche misura anche della lin-
gua. Come tutti i non toscani
del secolo si prepara sui libri
per unificare il lessico su base
fiorentina, consulta grammati-
che e vocabolari, ma é anche at-
tento all’uso parlato. Introdu-
ce parole nuove: é stato lui a so-
stituire a rosbiffe litaliano bi-
stecca (parola in verita gia at-
testata nel dizionario del Care-

na, 1859), a introdurre cotolet-
ta e maionese. Certo, da un’edi-
zione all’altra del suo testo os-
serviamo incertezze e oscillazio-
ni: prima di adottare besciamel-
la passa attraverso balsamella,
forma accolta in un primo tem-
po in luogo di hechamel, e pro-
pone (vanamente) sgonfiotto al
posto di soufflé, o crostare in
luogo di glassare, tenta ciarlot-
ta invece di charlotte, e a un cer-
to punto italianizza quenelle in
chenelle, con ch, ma finisce poi
per tornare all’'ormai tecnico e
universale francese quenelle.
L’operazione unitaria inne-
scata dall’Artusi é parzialmen-
te riuscita, se si guarda alla si-
tuazione italiana oggi, che quan-
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to al lessico gastronomico & ri-
masta assai variegata. Nulla di
male naturalmente. Il dopo Ar-
tusi ha registrato Uafflusso di in-
numerevoli voci regionali, che
hanno raggiunto la lingua na-
zionale dell’uso, voci romane-
sche (abbacchio), piemontesi
(fontina), meridionali (cacioca-
vallo), emiliano-romagnole (tor-
tellini, cappelletti), lombarde
(risotto), e aggiungerei anche le
misticanze, prima toscano-la-
ziali, poi nazionali.

L’ltalia della cucina é rimasta
un variatissimo, colorito mosaico
(pensiamo soltanto ai nomi della
pasta, dei tagli di carne, del pane,
dei dolci). Sfolgorio di forme e di
colori, ricchezze della diversiti.
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Ritratto di
Pellegrino
Artusi:
Forlimpopoli
(dove nacque
il 4 agosto
1820)e
Firenze (dove
moriil 30
marzo1911)
lo hanno
ricordato in
questi giorni
COnun
convegno




